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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2023 - 2024

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea

Facultatea de Inginerie

1.3. Departament Departamentul de Inginerie industriala si management
1.4. Domeniul de studiu Inginerie si management

1.5. Ciclul de studii* Licenta

1.6. Specializarea Inginerie economica in domeniul mecanic

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Mecanica

Cod

FING.IIM.IEDM.L.DO

.2.2200.E-5.4

2.2. Titular activitati de curs  |S.I. dr. ing. Cristian Matran
2.3. Titular activitati practice  |Asist. drd. ing. Preda Cosmin
2.4. An de studiu? 1 |2.5. Semestrul® 2 |2.6. Tipul de evaluare* E
2.7. Regimul disciplinei® O |2.8. Categoria formativa a disciplinei® D
3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invataméant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total

2 2 4
3.2. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdméant — Total ore din planul de invatamant
3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’

28 28 56
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 21
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 7
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat® 7
Examinari®® 2
3.3. Total ore alocate studiului individual** (NOSIsem ) 44
3.4. Total ore din Planul de invatamant (NOADsem) 56
3.5. Total ore pe semestru*?> (NOADsem + NOSlIsem ) 100
3.6. Nrore/ECTS 25
3.7. Numar de credite®® 4
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1.

Discipline necesar a fi
promovate anterior
(de curriculum)

Cunostinte de Algebra
Cunostinte de Analizd matematica

4.2.

Competente

Utilizarea aparatului matematic

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1.

De desfasurare a
cursului®®

Participare activa fata in fatd sau online;

Studentii nu vor folosi si nu i se vor tolera convorbirile telefonice Tn timpul
cursului, nici parasirea de céatre studenti a salii de curs Tn vederea preluarii
apelurilor telefonice personale;

Nu va fi tolerata intarzierea studentilor la curs si seminar/laborator Tntrucat
aceasta se dovedeste disruptiva la adresa procesului educational.

Lectura suportului de curs.

5.2.

De desfasurare a
activitatilor practice
(lab/sem/pr/aplic) ¢

Lectura bibliografiei recomandate;

Termenul predarii lucrarii de laborator este stabilit de titular de comun acord
cu studentii. Nu se vor accepta cererile de améanare a acestuia pe motive altfel
decéat obiectiv intemeiate. De asemenea, pentru predarea cu intarziere a
lucrarilor de seminar/laborator, lucrarile vor fi depunctate.

6. Competente specifice acumulate!’

5 Repartizare credite

Numar de credite alocat disciplinei® 19
pe competente

Competente CP3
profesionale

CP1

Efectuarea de calcule, demonstratii si aplicatii, pentru 2.0
rezolvarea de sarcini specifice ingineriei i managementului
pe baza cunostintelor din stiintele fundamentale.

CP2

Elaborarea si interpretarea documentatiei tehnice, 0.25
economice si manageriale.

6.1.

Proiectarea, fabricatia, controlul si punerea in functiune a 0.5
produselor, echipamentelor si sistemelor mecanice.

CP4

Exploatarea produselor, echipamentelor si sistemelor 0.25
mecanice.

CP5

Proiectarea, implementarea si imbunatatirea sistemelor de
management.

CP6

Managementul firmei si gestionarea resurselor.

Competente
transversale

CT1

Aplicarea, Tn mod responsabil, a principiilor, normelor gi 0.25
valorilor eticii profesionale 1n realizarea sarcinilor
profesionale si identificarea obiectivelor de realizat, a
resurselor disponibile, a etapelor de lucru, a duratelor de
executie, a termenelor de realizare aferente si a riscurilor
aferente.

6.2. CT2

Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa 0.25
pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de relationare si
munca eficienta in cadrul echipei.

CT3

Identificarea oportunitatilor de formare continua si utilizarea 0.50
eficienta, pentru propria dezvoltare, a surselor
informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata de calculator (portaluri Internet,
aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-
line etc.) atadt in limba romana, cat si intr-o limba de
circulatie internationala.
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul sistemelor de forte si al echilibrului corpurilor.

general
studenti la aceasta disciplina aplicata sunt concrete.

- Insusirea de catre studenti a unor cunostinte generale din domeniul echivalentei

- Dezvoltarea constiintei profesionale prin faptul ca problemele abordate de catre

7.2. Obiectivele

Ct unele cazuri si matriciala;
specifice

predate la orele de curs si laborator.

- Insusirea de cétre studentii specializarii IEI, a unor cunostinte generale din
domeniul mecanicii sistemelor de corpuri, necesare dezvoltarii gandirii spatiale in
zone concrete ale spatiului tridimensional al lui Euclid, prin abordarea unor
probleme tehnice in modul vectorial si trecerea ulterioara in forma scalara si in

- Deprinderea studentilor cu unele indemanari practice, in cazul unor probleme
concrete de determinari experimentale si fixarea prin aceste activitati a legilor
obiective ale naturii ce se manifesta in mediul inconjurator; a notiunilor teoretice

8. Continuturi

8.1. Curs® Metode de predare® oNrré
curs 1 Mgca}njpa. Introducere. Def!ni‘;ii Si mode]e simplificatoare. Notiuni si | Prelegere participativa | 2
principii fundamentale. Statica punctului material.
Statica solidului rigid. Momentul unei forte in raport cu un punct. | Prelegere participativd | 2
Curs 2 Proprietati. Momentul unei forte in raport cu o axa. Proprietati. Cuplu
de forte. Reducerea unei forte in raport cu un punct. Torsorul de
reducere al unui sistem de forte aplicate solidului rigid.
Torsor minimal. Ax& centrald. Reducerea sistemelor particulare de | Prelegere participativd | 2
Curs 3 forte. Forte concurente, sisteme de cupluri. Reducerea sistemelor
de forte coplanare si a fortelor paralele.
Curs 4 Centre de greutate. Teoremele lui Gulden-Pappus. Prelegere participativa 2
Echilibrul sistemelor de forte aplicate solidului rigid liber si solidului | Prelegere participativa | 2
Curs 5 rigid supus la legaturi fara frecare. Legaturile solidului rigid Echilibrul
sistemelor de corpuri. Teoreme
Cinematica punctului material. Elemente generale, traiectorii, viteze | Prelegere participativd | 2
Curs 6 si acceleratii. Componentele vitezei si ale acceleratiei in diverse
sisteme de coordonate
Curs 7 Miscari particulare ale punctului material Prelegere participativa 2
Cinematica solidului rigid. Miscarea generala a solidului rigid. | Prelegere participativd | 2
Miscari particulare ale solidului rigid: a. de translatie; b. de rotatie cu
Curs 8 AR . . L i
axa fixa si transmisia miscarii de rotatie. Miscarea plan paralela.
Centroide
Curs 9 Miscarea relativa a punctului material Prelegere participativa 2
curs 10 Dinamica punctului material liber. Dinamica miscarii punctului | Prelegere participativd | 2
material legat. Dinamica miscarii relative a punctului material
curs 11 Momente de inertie mecanice: a. generalitati; b. variatia momentelor | Prelegere participativa | 2
de inertie mecanice in raport cu axe paralele si concurente
Curs 12 Momente de inertie mecanice: a. generalitati; b. variatia momentelor | Prelegere participativa | 2
de inertie mecanice in raport cu axe paralele si concurente
Energia cinetica si teorema energiei cinetice in cazul sistemelor de | Prelegere participativa | 2
Curs 13 puncte materiale si a solidului rigid.
Momentul cinetic si teorema momentului cinetic in cazul sistemelor
de puncte materiale si a solidului rigid.
Dinamica solidului rigid. Dinamica solidului rigid in miscarea de | Prelegere participativd | 2
Curs 14 translatie. Dinamica solidului rigid Tn miscarea de rotatie cu axa fixa.
Pendulul fizic. Echilibrarea statica si dinamica a rotorilor. Dinamica
miscarii plan-paralele a solidului rigid.
Total ore curs: | 28
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8.2. Activitati practice

8.2.a. Seminar Metode de predare?? glrré
Seminar 1 Recapitularea unor notiuni de algebra si analiza Analiza modelului mecanic, 5
vectoriala. calcule
Analiza modelului mecanic,
Seminar 2 Aplicatji la tema cursului pozitia 1, 2 calcule, demonstratie, 2
exercitiu
. o . s Analiza modelului mecanic,
Seminar 3 Aplicatii la tema cursului pozitia 3 2
calcule
. o . s Analiza modelului mecanic,
Seminar 4 Aplicatii la tema cursului pozitia 4 2
calcule
. L . s Analiza modelului mecanic,
Seminar 5 Aplicatii la tema cursului pozitia 5 2
calcule
. L . s Analiza modelului mecanic,
Seminar 6 Aplicatii la tema cursului pozitia 6 2
calcule
Analiza modelului mecanic,
Seminar 7 Aplicatii la tema cursului pozitia 7 calcule, demonstratie, 2
exercitiu
Seminar 8 Aplicatii la tema cursului pozitia 8. Analiza modelului mecanic, 2
Seminar 9 Aplicatii la tema cursului pozitia 9 calcule, dem_qnstrat,le, 2
exercitiu
Seminar 10 | Aplicatii la tema cursului pozitia 10 Analiza modelului mecanic, 2
Seminar 11 Aplicatii la tema cursului pozitia 11 calcule, dem_qnstra’ge, 2
exercitiu
Seminar 12 | Aplicatii la tema cursului pozitia 12 Analiza modelului mecanic, 2
Seminar 13 Aplicatii la tema cursului pozitia 13, calcule, dem_qnstra’gle, 2
exercitiu
Seminar 14 | Aplicatii la tema cursului pozitia 14 Analiza modelului mecanic, 2
Total ore laborator | 28

9. Bibliografie

9.1. Referinte

bibliografice
recomandate

Blaga“,Sibiu, 2016.

Bercan, N., Matran, C., ,Elemente de mecanica”, Editura Universitatii “Lucian

din Sibiu, 2020

Bercan, N., Matran, C. — ,Introducere in mecanica, Editura universitatii ,Lucian Blaga”

“Lucian Blaga“,Sibiu, 1994.

Sérbu, N., Gheorghe, 1., Bercan, N.,”"Mecanica inginereasca”, Editura Universitatii

Gheorghe, I., Bercan, N., Pascu, A., “Culegere de probleme de mecanica —
STATICA”, Editura Universitatii “Lucian Blaga“,Sibiu, 2010

Gheorghe, I., Bercan, N., “Culegere de probleme de mecanica — CINEMATICA”,
Editura Universitatii “Lucian Blaga“,Sibiu, 2013.

Gheorghe, I., Bercan, N., Gheorghe, R., “Culegere de probleme de mecanica —
DINAMICA”, Editura Universitatii “Lucian Blaga“,Sibiu, 2008

Gheorghe, |, Bercan, N., Oleksik, V., “Culegere de probleme de Mecanica-
DINAMICA” Editura Universitatii “Lucian Blaga”, Sibiu, 2013.

Séarbu, N., Gheorghe, |, Bercan, N.,” Indrumar de laborator de Mecanica si Vibratii
mecanice”, Editura Universitatii “Lucian Blaga*“,Sibiu, 1996

Beer, F. et al. — Vector Mechanics fo Engineers. Statcs and Dynamics, 10th Ed.,
McGraw-Hill Publishing House, New York, USA, 2013
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9.2. Referinte
bibliografice
suplimentare

Hubbler R.C. — Engineerig Mechanics. Statics and Dynamics, 14th ed., Pearson
Prentice Hall Publishing House, Hobokek, NJ, USA, 2016

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului?

Se realizeaza prin discutii periodice in cadru formal si informal cu reprezentanti ai mediului economic.
Continutul disciplinei este Tn concordanta cu ceea ce se face in alte centre universitare din tara si din
strdinatate

11. Evaluare

i 24
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 11.3 Pon.derez din | Obs.
nota finala
q q 5 25-
e Cunostinte teoretice si Teste pe parcurs: 25%
11.4a practice Tnsusite Teme de casa: %
Examen / (cantitatea, Alte activitatize: % 80%
Colocviu corectitudinea, - 75% (min.
acuratetea) Evaluare finala: 5)
e Frecventa/relevanta Evidenta interventiilor, portofoliu
11.4b . ; g T
: interventiilor sau de lucrari (referate, sinteze 0%
Seminar < o e
raspunsurilor stiintifice)
e Cunoasterea aparaturii, a
irr?ot?mmu' (rjmte Tmrllzare iﬁ _ | ® Chestionar scris
strumentelor specitice, -, Raspuns oral
11.4c evaluarea unor e Caiet de laborator, lucrari 20%
Laborator instrumente sau realizari, experimentale ref’erate otc
prelucrarea si D P trati ' fics '
interpretarea unor ¢ bemonstratie practica
rezultate
* E(:aaeillit?;?acgrrggﬁtuucljlijr:ea e Autoevaluarea, prezentarea
11.4d Proiect ' o . . si/sau sustinerea proiectului 0%
e . I'Evaluarea’criticé a unui proiect
justificarea solutiilor alese P
11.5 Standard minim de performanta®’ 50%

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potenfial Tnalt), in funcfie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregatirea academica a tuturor studentilor, acordand atentie sporita
nevoilor individuale de invatare.

Data completarii: 08.09.2023
Data avizarii in Departament: 25.09.2023
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina S. I. dr. ing. Cristian MATRAN
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Titular activitati practice

Asist. drd. ing. Cosmin PREDA

Responsabil
program de studii

Prof. univ. dr. ing. Dan MIRICESCU

Director Departament

Prof. univ. dr ec. ing. Danut-Dumitru
DUMITRASCU

Decan

Prof. univ. dr. ing. Maria VINTAN
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! Licentd / Master
2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamant
5 Regim disciplind: O=Discipling obligatorie; A=Disciplin& optionala; U=Facultativa
6 Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementara; |=Asistatd integral, P=Asistatad partial;
N=Neasistata
" Este egal cu 14 sédptaméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.
8 Liniile de mai jos se refera la studiul individual; totalul se completeazé la punctul 3.37.
9 fntre 7 si 14 ore
10 fntre 2 si 6 ore
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referé la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numérul de credit se calculeaza dupd formula urméatoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Cc + NOApSpD X Cy4

Nr.credite = x 30 credit
T et = 0 CpSdP x Ce + TOAPSAP x C, credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptaméana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 15

Licenta Ib. straind | 2,5 1,25

14 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

17 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

18 Din planul de invatamaént

19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
20 Titluri de capitole si paragrafe

21 Expunere, prelegere, prezentare la tabla a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

22 Demonstratie practica, exercitiu, experiment

23 | egétura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

24 CPE - conditioneazéa participarea la examen;, nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneazé
evaluarea finala;, N/A — nu se aplica

25 Se va preciza numdrul de teste si sdptamaénile in care vor fi sustinute.

26 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

27 Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanté din grila de competente a programului de
studii, daca este cazul.
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